
  





ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ  

по патриотическому воспитанию молодежи 

Наименование  программы Духовно-нравственное воспитание студентов 

колледжа « Истоки и источники счастливой 

Семьи» 

Наименование, дата и номер 

нормативного акта о разработке 

Программы 

Педсовет   НОУ  ПО  ИГТК(г.Нижнеудинск)                              

№ 5 от  19 апреля 2016 г. 

Наименование, дата и номер 

нормативного акта об утверждении 

Программы 

Научный совет ИГТК( Иркутского гуманитарно-

технического колледжа) №2 от 24 августа 2015 

года 

Заказчик Программы Администрация  ИГТК 

Ответственный исполнитель Программы Заместитель директора по УВР  ИГТК 

(г.Нижнеудинск) 

Основные разработчики Программы Педагог-психолог, председатель Студсовета, 

заместитель директора по УВР 

Основная цель Программы Повышение роли семьи и родственных 

отношений в воспитании духовно-нравственной 

личности 

Основные задачи Программы 1. Осознание студентами семьи как 

важнейшей  жизненной ценности в 

развитии Человека 

2. Воспитание культуры семейных 

отношений 

3. Повышение психологической компетенции 

молодых  и будущих родителей 

Сроки и этапы реализации Программы Сентябрь 2016 – июнь 2018 г.г. 

Перечень основных мероприятий  -  Вечера; « Студенческая семья – счастливые 

мгновенья», « Мы такие разные!», « Ключи 

семейного счастья»,               « Мама и Папа – 

сложные роли»,  « Моя родословная» и др. 

Тренинги;  « Молодая семья», « Семейные 

кризисы», « Будущая мама» и др. 

Цикл лекций по основам семейной психологии  в 

дисциплинах « Социальная психология», 



«Психология общения  », «Основы 

психологических знаний о личности инвалида и 

лиц пожилого возраста»,   « Безопасность 

жизнедеятельности», и др. 

Конкурсы в рамках колледжа ; эссе, сочинения, 

плакаты, рисунки, коллажи, посвященные Семье. 

Акции – городская листовка  « Мама – Солнышко 

мое, Я – подсолнушек ее». 

Исполнители основных мероприятий Студсовет колледжа, кураторы групп, 

преподаватели спецпредметов, педагог – 

психолог колледжа 

Объемы и источники финансирования  Собственные средства колледжа, платные 

тренинги и курсы для студентов и жителей 

города. 

Ожидаемые конечные результаты 

реализации Программы 

Повышение интереса к семейным традициям,  к 

истокам семьи, изменение отношения к старшему 

поколению, снижение конфликтных ситуаций в 

семьях,  улучшение взаимопонимания среди 

родителей и детей ,  жен и мужей и т.д. 

Система организации и контроля за 

исполнением программы 

Оценка эффективности Программы будет 

прослеживаться через  опрос, анкетирование, 

рефлексию участников Программы,  оценка  

родителями  проделанной работы через заочное 

анкетирование. 

 

 

 

 

 

 

 



Актуальность проблемы и обоснование выбора  направления работы по 

направлению « Истоки и источники счастливой Семьи» в Программе 

патриотического воспитания молодежи 

Ведущее место в нравственном становлении личности занимает семья. 

Именно в семье человек получает первоначальное патриотическое 

воспитание. В семье  закладывается любовь и уважение к близким, к людям в 

целом, к природе и к стране, в которой родился.  Сегодня необходимо перед 

молодыми людьми, будущими родителями , а  студенческие семьи возникают 

рано, раскрывать ценностное содержание родственных отношений, 

связанных взаимной помощью, традициями, моральной ответственностью.  

Важно, чтобы сегодня будущие родители были ориентированы на  

построение  демократических, равных отношений с детьми, т.к. мы и наши 

дети равны в том, что имеем право жить на этой земле, быть самими собой, 

быть успешными и  счастливыми , развиваться.  Эмоциональное 

благополучие, позитивное отношение к себе и к миру , умение сопереживать 

и прийти на помощь другому человеку ( именно таких качеств так не хватает 

в современном мире) могут дать  только родители  через безусловную 

любовь к своему ребенку. Сегодня во многих семьях детям не хватает 

элементарного родительского внимания, не говоря уже о любви, нежности и 

признания права  быть таким, какой он есть. Поэтому, на наш  взгляд, важно 

воспитывать  новое  поколение родителей , которые  готовы  бескорыстно  

принимать своего ребенка,  дать ему  родительскую любовь .  Родительское 

принятие  - это своего рода « охранная грамота»  для ребенка на всю его 

долгую, и хочется, чтобы счастливую, жизнь. Только человек, выросший в 

любви,  научится любить сам  и отдавать свою любовь другим людям.  

По нашим наблюдениям,  ко  второму-третьему курсу в нашем 

колледже до 30-40 %  девушек вступают в законный брак или живут 

гражданским браком,  до 30%  к окончанию колледжа  ждут ребенка или уже 

имеют малыша, а опыта воспитания, построения отношений с ребенком и 

супругом нет или недостаточно.  Многие студенты обращаются за помощью 



к психологу колледжа, большая половина связана с проблемами семьи, с 

непониманием родителей, близких и любимых людей. Студенты 2 курса  в 

этом учебном году стали инициаторами проведения  серии тренингов  из 

направления « Семейная психология». 

В г. Нижнеудинске, по мнению студентов,  нет обучающего центра по  

институту Семьи, как, впрочем, и стране в целом  утрачен этот институт, нет 

возможности получить полную консультацию по семейным проблемам, по 

проблемам становления молодой семьи, по психологической подготовке 

будущих супругов и родителей.  Все это послужило основой для создания 

данной Программы, которую мы назвали -  « Истоки и источники Семьи» 

Основная цель Программы 

Повышение роли семьи и родственных отношений в воспитании 

духовно-нравственной личности студентов   НОУ  ПО ИГТК 

(г.Нижнеудинск). 

Основные  задачи  Программы 

1. Осознание студентами семьи как важнейшей  жизненной 

ценности в развитии Человека 

2. Воспитание культуры семейных отношений 

3. Повышение психологической компетенции молодых  родителей и 

будущих родителей. 

Сроки и этапы выполнения  Программы 

Программа рассчитана на два  учебных года , с сентября 2016 года по 

июнь 2018  года.  

 1 этап.  Проектный.  Сентябрь 2016г.    

Цель    Подготовка условий создания образовательной среды                                                          

Задачи  Оценка  первоначальных знаний студентов по основам семейной 

психологии и изучение  их запросов  по работе в Программе, корректировка  

Плана мероприятий.  

 

 



2 этап. Практический. Октябрь 2016 г. – май 2018 г.  

Цель  Реализация Программы « Истоки и источники счастливой 

Семьи»  

Задачи.  Отработать содержание деятельности, наиболее эффективные 

формы и методы  работы. Проводить мониторинг реализации программы. 

3 этап. Аналитический . Июнь 2018 г.  

Анализ работы по Программе , выявление эффективности и нужности 

данной работы, планирование дальнейших стратегических действий. 

Источники и объемы финансирования  Программы 

Основными источниками финансирования являются собственные  

финансовые средства  колледжа, а также платные Тренинги и 

индивидуальные консультации.  Основные  затраты  будут  направлены на 

почасовую оплату преподавателей в размере  150 руб. час.,  изготовление , 

печатание и распространение листовок  по семейной психологии , 

приобретение  средств обучения. 

Механизмы реализации и система организации                                                                                                                                                                                                                           

контроля за исполнением  Программы 

Программа  реализуется за два учебных года  в соответствии с планом 

мероприятий .   

Реализация программы будет осуществляться через: 

- учебную деятельность ( лекции, семинары) 

- специализированные тренинги 

-   игровую деятельность 

-  проектную деятельность 

- конкурсы                                                                                                                  

- опрос, анкетирование 

- психологические методы диагностики 

-  методы психологического консультирования 

Система организации контроля построена на  проведении 

анкетирования, опроса и рефлексии участников Программы,  на  заполнении 



и анализе  Журнала отзывов, отслеживание выполнения программ 

Тренингов, анализе проведенных мероприятий.   

Прогноз  ожидаемых социально-экономических результатов   

Программы 

1. Повышение показателя удовлетворенности психологическим 

климатом взаимоотношений в родительской семье и молодой семье. 

2. Улучшение взаимопонимания между супругами,  между 

родителями и детьми, между другими родственниками 

3. Повышение психологической компетенции в вопросах 

воспитания детей и решении  кризисных семейных ситуаций. 

4. Уменьшение количества расставаний  близких людей в 

студенческой среде. 

5.  Появление повышенного интереса к психологии детства и 

семейной психологии. 

6. Внутреннее изменение личности студентов в нравственном 

направлении. 

7. Понимание значимости толерантности , эмпатии, понимания в 

человеческих взаимоотношениях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ  ПО ПРОГРАММЕ                         

« Истоки и источники  счастливой семьи» 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Организации, 

реализующие 

мероприятия 

Срок 

выполнения 

1. 

1.1  Шаг за шагом или о задачах 

возраста 

 

 

 

 

 

Зам.директора по 

учебной части 

 

 

 

 

 

По расписанию в 

течении учебного 

года 

1.2 Циклограмма семьи 

1.3 Семейная генограмма 

1.4 Как на самом деле любить 

детей 

1.5 Семья и как в ней уцелеть 

1.6 Самостоятельность, 

ответственность, взрослость 

1.7 О  главном ( как сохранить 

любовь) 

1.8 Заветы потомков 

2. 

2.1 Тренинг общения  

 

Зам.директора 

поУВР, педагог-

психолог 

 

 

Март-апрель 2017 г. 
2.2 Тренинг « Молодая семья» 

2.3 Тренинг « Молодая мама» 

2.4 Тренинг « Игра – это серьезно» 

2.5 Тренинг « Управление 

эмоциями» 

3. 

3.1 « Кладезь житейской 

мудрости»                                    

( День пожилого человека) 

Зам.директора 

поУВР, Студсовет 

Октябрь 

3.2 « Мама – Солнышко мое»                   

( праздник в день матери) 

Зам.директора 

поУВР, Студсовет 

Ноябрь 

3.3 Акция « Мама –Солнышко 

мое, Я – Подсолнушек ее!»                   

( Конкурс на лучший 

миниплакат о материнской 

любви к детям. Плакат-

победитель расклеивается по 

городу) 

Зам.директора 

поУВР, Студсовет, 

ноябрь 

3.4  «Новый год – семейный 

праздник»   

( встреча Нового года в 

группах) 

Зам.директора 

поУВР, Студсовет, 

кураторы групп 

Декабрь 

3.5 « Любовь да Совет и в семье 

проблем нет!» 

(День Святого  Валентина» 

Зам.директора 

поУВР, Студсовет, 

Февраль 2017 

3.5 « День отцов и сыновей»  Зам.директора 

поУВР, Студсовет, 

Февраль 2017 



3.6 « Все цветы Мира – Тебе!» 

 

Зам.директора 

поУВР, Студсовет, 
Март 2017 

3.7  « Ветеран живет Рядом»               

( фотовыставка « Ветераны в 

семьях наших студентов») 

Зам.директора 

поУВР, Студсовет, 

Май 2017 

3.8 « Главней всего погода в доме»                                                

( Международный день семьи) 

Зам.директора 

поУВР, Студсовет, 

Май 2017 

3.9 « Поделись улыбкою своей»  ( 

День защиты детей) –  

волонтерская акция  

Зам.директора 

поУВР, Студсовет, 

Май-июнь 

 День  семьи, любви и 

Верности. ( Истоки славянской 

Семьи) 

Зам.директора 

поУВР, Студсовет, 

Июнь-июль 

4. 

 

4.1 

«Мы- славяне»  - истоки Земли 

Русской. – инсценированный 

вечер 

Зам.директора 

поУВР,  

преподаватель  

истории. Студсовет, 

Ноябрь – День 

единства 

4.2 «Феномен  - Русская душа . 

Миф или реальность» -  диспут 

среди студентов 2-го курса. 

Зам.директора 

поУВР,  

преподаватель 

философии,Студсовет

, 

Декабрь  

4.3 « Умом Россию не понять!» -  

литературно-поэтический 

вечер 

Зам.директора 

поУВР,  

преподаватель 

культурологии. 

Студсовет, 

Апрель  

4.4 «С чего начинается  Родина!»  

конкурс сочинений – 

рассуждений о Родине. 

Зам.директора 

поУВР,  

преподаватель 

литературы. 

Студсовет, 

Июнь  - День 

России 

4.5 « Мой город» - акция по 

благоустройству  города 

Зам.директора 

поУВР,  

преподаватели 

Студсовет, 

Июнь  - День города 

 



   

Негосударственное образовательное учреждение  среднего 

профессионального образования 

Иркутский гуманитарно-технический колледж 

Нижнеудинский  филил 

 

 

 

 Программа по патриотическому воспитанию 
молодежи 

 Направление « Семья – основа государства» 

 
  « Истоки и источники  счастливой семьи» 

 

 

 

 

 

 

                                                                             Авторы программы 

                                                                         Педагогический коллектив   

                                                                          НОУ ПО  ИГТК (г.Нижнеудинск)                        

   

2016  г. 



 


